
 G V  S L A N K  E N  K W I E K  –  V o o r s c h o t e n  

 Zaterdag 15 februari 2020 – Gym- en Turnzaal De Voorsprong Bvpp v5 

 

 

 

Programma Dagdeel 1; *] Programma Dagdeel 2 *] 

9.00 uur:  Leden Dagdeel 1 aanwezig 11.40 uur:  Leden Dagdeel 2 aanwezig 

9.10 uur:  Warming Up 12.00 uur:  Warming Up 

9.20 uur:  Nummers uitdelen + Opmars, daarna  12.10 uur:  Nummers uitdelen + Opmars, daarna  

  Opening met voorstellen Juryleden   Opening met voorstellen Juryleden 

9.30 uur:  Start Wedstrijden 12.20 uur:  Start Wedstrijden 

± 11.00 uur:  Prijsuitreiking ± 15.30 uur: Prijsuitreiking  

11.40 uur: Einde ochtendprogramma / dagdeel 1 16.00 uur: Einde middagprogramma / dagdeel 2 

Zowel V.M. als N.M.:  

Er zijn 2 juryleden per toestel. Één jurylid doet de ‘A’-leden en het andere jurylid de ‘B’-leden. Er wordt ‘om en om’ geturnd: dus eerst een A-lid 

en daarna een B-lid. Voorbeeld uit groep 4: eerst nr. 41 (A) en daarna nr. 70 (B). Het toestel verkennen: 2-3 onderdelen inturnen.  

 *]Deelnemers, speciaal jongens, let op de informatie in de email in welk dagdeel je bent ingedeeld. 


